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Lundi 01 Février au Vendredi 05 Février 2021
Jours Entrées Viande ou Poisson Accompagnements Produits Laitiers Desserts
verrine de crudités steak haché semoule fromage salade de fruits
Lundi feuilleté bolognaise saucisse grillée @ haricots verts Ou yaourt nature laitage
01/02/2021 salade de gésirs croatons crumble de poisson poélee de légumes Paris Brest
' ) entrée nature : ceuf-betteraves salade verte [l fruit au choix
rosette petit beurre wing's de poulet mexicaine @ pates macaronis B fromage @ semoule au lait H &y
Mardi salade mini pates au cervelas emincé de dinde poélée de léegumes ou yaourt nature [%u: panna cotta au coulis de fruijts
/02/2021 potage [EE poisson suivant arrivage purée de carottes &) ! creme dessert caramel
salade méditerranéenne salade verte || fruit au choix
{ ,) enirée nature : :.r-?uI—-pcm'n;.;len'lm|si#
entrée du jour plat du jour légumes du jour fromage@ dessert du jour
Mercradi salade verte [ Ou yaourt nature fruit au choix
03/02/2021
assortiment de crudités hachis parmentier puréeg fromage@ mousse chocolat (e
Jeudi club sandwich au thon [:,_;g poisson suivant arrivage salsifis ou yaourt nature yaourt B8 @
04/02/2021 endives au chorizo hachis vegétal ¢ ) chou flew@ coupe de fruits :@:
- : 4 . —
() entrée nature : ceuf-carottes [ ] @ cannette confite salade verte i fruit au choix
macedoine de légumes aux tomato fish pané riz fromage flan parisien = E%W
Vendredi miettes de crabe manchons de canard legumes du jour Ou yaourt nature quatre quart 4
05/02/2021 pizza lardons emmental [ﬁ] poisson suivant arrivage poélée de légumes @ laitage [
salade thon~mozzarella-ma'rs salade verte [ fruit au choix
(4 )_entrée nature : ceuf-pamplemousse

Pour Information : fin Septembre, 55% des denrées proviennent de producteurs mayennais, 95 % de produits francais, 18 % de produits BiO
et 31 % de produits sous signe de qualité.
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